Selbst

Aus der Mitte des Selbst
wird das nicht flackernde Licht geboren
aus der Mitte des Weiblichen
die tiefste Hingabe erkoren.
Licht sucht Liebe und Liebe sucht Licht
das eine ohne das andere hat keine Sicht

Der gréBte Schatz ist die Verbindung nach innen

nur im innen vereint kann die Liebe beginnen
nur wer das innen nach aussen in die welt kann tragen
der kann zum Du "ich liebe dich" sagen.

Die Welt sucht Begegnung im wechselnden Tanz
sie reizt und beruhigt, zerreiBt und macht ganz
nur im total sein in aller Schwache und Starke

webt der Eine durch uns der Liebe Werke.

Freundschaft ist der Herzberihrung héchstes Gut

eine antwort auf Note und der Leidenschaft Glut.

Freundschaft durchwebt das Band der Zeit,
heilt den Kummer, schafft Freude, die das Leben befreit.
Suchst du Frieden im leben, pflege das Band
der authentische Mensch hat mit sich und anderen an der Hand
Die Seele zu lieben ist groBer als alle Leidenschaft
sie ist die Kronung des Feuers mit all seiner Kraft.
Zeit flireinander zu haben
Seelen, die einander laben
geht durch jedes Geschlecht und jedes Alter
entfaltet des Schmetterlings Flligel Falter.
Sie lasst bekannt gehen
zueinander stehen
im Bund der authentischen Herzen
die nicht firchten weder Teufel noch Schmerzen.
Wenn die Seele pulsiert und im Kelche singt

ist Geborgenheit heute und der Geiste schwingt

so ist Freundschaft, Vertrauen gebot der Stunde

mehr als Glamour der Offenheit Kunde.
(KJB)
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